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Regelmässig gehen wir mit den Kindern nach 
draussen. Ins Postamt, den Zoo oder über den 
Fussgängerstreifen. All das lässt die Kinder die 
Welt erfahren.  

Mit allen Sinnen die Welt entdecken

Beobachten, hören, fühlen, tasten, riechen, 
schmecken – Kinder entdecken die Welt mit allen 
Sinnen. Deshalb ist es so wichtig, ihnen immer 
wieder inspirierende Impulse und vielfältige 
Möglichkeiten zu geben, um ihre Wahrnehmung 
zu schulen und zu erweitern. Bei globegarden hat 
das Erforschen, Experimentieren, Ausprobieren 
und Erleben innerhalb unterschiedlicher Erfah-
rungsfelder oberste Priorität. Dieser aktive Prozess 
des Lernens und des geistigen Wachstums findet 
natürlich zum Grossteil innerhalb der Einrichtun-
gen statt, doch wir legen ebenso viel Wert darauf, 
regelmässig mit Kindern hinaus ins «echte Leben» 
zu gehen.

Neugier – der Motor der kindlichen 
Entwicklung

Kleine Exkursionen – die selbstverständlich 
altersgemäss angepasst sind –  erfüllen nicht 
nur den Bildungs- und Förderauftrag von Kitas, 
sondern tragen auch massgeblich zur Persönlich-
keitsentwicklung der Kinder bei. Das bedeutet: 
Jede neue Erfahrung, die ein Kind macht, schult 
seine emotionale Grundhaltung, mit der es sich 
in der Welt bewegt. Eigenschaften wie Pflichtbe-

wusstsein, Verantwortungsgefühl, Empathie und 
Kommunikationsstärke werden herausgebildet. 
Vor allem aber kommen Ausflüge der kindlichen 
Wissbegierde entgegen. Schliesslich sind Kinder 
von Natur aus neugierig, wollen verstehen, was 
um sie herum passiert und warum Erwachsene 
in welchen Situationen wie reagieren. Dank ihrer 
Neugier erweitern Kinder ständig ihren Horizont, 
sie erfahren, dass Lernen Spass macht und man 
sich mit neuem Wissen gut fühlt. Diese positive 
Bestärkung führt dann dazu, dass sie immer wei-
terlernen möchten – ein wichtiger Aspekt für ihre 
spätere Schulkarriere.

Abflug zum Ausflug – Wir sind dann mal weg

Ob ein Spaziergang in den Park, ein Besuch im 
Tierpark, Zirkus, Museum, bei der Post, in einer 
Bäckerei, einer Feuerwehrstation oder auf einem 
Bauernhof – Ideen für Ausflüge gibt es jede Men-
ge, eines aber haben sie alle gemeinsam:

	· Die Kinder lernen, ihre Umwelt besser zu ver-
stehen und wertzuschätzen. 

	· Bei Ausflügen wird Wissen besonders praxisnah 
und anschaulich vermittelt.

	· Für die Mädchen und Jungen ist es spannend, 
wenn sie Menschen, Tieren, Sachverhalten, 
die sie sonst vielleicht nur aus Kinderbüchern 
kennen, persönlich gegenübertreten – sie  im 
wahrsten Wortsinn be-greifen dürfen.

	· Aufmerksamkeit und das Wahrnehmungsver-
mögen der Kinder werden durch die unmittel-
baren Erfahrungen erheblich verbessert.

	· Während eines Ausflugs wird ein achtsames, so-
ziales Miteinander eingeübt, die Kinder lernen 
sich untereinander besser kennen und bauen 
neue Beziehungen auf.

	· Die Kinder erfahren durch die neuen Eindrücke 
auch viel über sich selbst, über ihre eigenen 
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Warum Ausflüge wichtig für die 
Entwicklung sind
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Stärken und Schwächen. Das stärkt das Selbst-
wertgefühl.

	· Da bei jeder Exkursion Sicherheit den absoluten 
Vorrang hat, bekommen die Kinder wichtige 
Einsichten von (Verhaltens)-Regeln, die einzu-
halten sind.

Detaillierte Planung und Umsetzung

Das A und O für unsere Ausflüge ist immer eine 
exakte Planung. Unsere pädagogischen Fach-
kräfte sorgen für die Organisation und einen 
reibungslosen Ablauf, etwa indem sie passende 
Führungen aussuchen, die exakt auf die An-
sprüche und Bedürfnisse der jeweiligen Alters-
gruppen zugeschnitten sind. Selbstverständlich 
werden die Ausflugsziele auch mit den Eltern 
abgesprochen, alle nötigen Informationen wie 
das Ziel, die Transportmittel sowie Datum und 
geplante Uhrzeiten bekommen sie per Elternbrief 
schriftlich mitgeteilt, mit dem sie umgekehrt auch 
die Teilnahme ihres Kindes am Ausflug schriftlich 
bestätigen.

Langanhaltende Lernerfahrungen

Das globegarden-Pädagogik-Team bereitet sich 
auf jeden Ausflug bestens vor, um den Kindern so 
viele Informationen zu den jeweiligen Themen-
gebieten wie nur möglich vermitteln zu können. 
Es begleitet die Kinder aktiv und vermittelt ein 
grundlegendes Verständnis für ihre Umgebung. 
Ausserdem ist es uns wichtig, dass die Exkur-
sionen auch eine nachhaltige Wirkung haben. 
Deshalb wird der Ausflug in den folgenden Tagen 
immer gemeinsam mit den Kindern im Gruppen-
raum reflektiert und das erworbene Wissen in den 
Einrichtungen nachbereitet. Ihre neu gewonne-
nen Eindrücke können die Kinder beispielsweise 
kreativ verarbeiten. Denn mit selbstgemalten 
Bildern oder Basteleien werden die Erinnerun-
gen besonders gut verankert. Oder wir legen ein 
neues Gemüsebeet an, wenn wir mit den Kindern 
auf dem Markt waren und üben nach dem Besuch 
im Zirkus eine eigene Clown-Show ein. 


